TULOKSET

Helsinki 10km 9.6.2010

maratoncup-osakilpailu 3 / 11
jarjestaja: Merimelojat

Miehet K1 10,0km

sijoitus nimi seura 5km valiaika loppuaika cup-sijoitus
1 Lauri Palmroth RKP 0:22:27,0 0:45:09,5 1
2  Heikki Ritvos M 0:22:26,0 0:45:10,8 2
3 Antti LOppdnen HiiPu 0:24:18,0 0:48:39,1 3
4  llmo Karila M 0:24:53,0 0:50:17,0 4
5 Kimmo Ahonen M 0:24:52,0 0:51:19,0 5
6 Hannu Taipale M 0:25:58,0 0:52:13,0 6
7 JyriJuslén M 0:26:01,0 0:52:15,0 7
8 Aarne Miettinen M 0:28:17,0 0:57:35,0 8
9  Jyri Aulio M 0:28:56,0 0:58:14,0 9
10 Lasse Tynkkynen Hedy 0:29:07,0 0:59:03,0 10
- Rauli Rautavuori M 0:24:17,0 kesk.
Naiset K1 10,0km
sijoitus nimi seura 5km valiaika loppuaika cup-sijoitus
1 Nina Itkonen TaVi 0:24:15,0 0:48:42,2 1
2 Jenny Forsman w 0:29:35,0 0:59:51,0 2
3  Vera Lauraeus M 0:31:49,0 1:03:38,0 3
Kuntosarja K1 10,0km
nimi alus 5km véliaika loppuaika
Eero Luoma Vajda 0:26:10,0 0:53:36,0

Tuula Mikkonen-Gréhn  Rapier 20 0:30:18,0 1:01:16,0
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